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講習テーマ／講師 開催地 開催日 会場 

若返りメイクテクニック 

西島 悦 先生 

岩手 5/10(火) アイーナいわて県民情報交流センター 810 号室 

誰もが美しいと思う黄金比が、顔にもあります。いつものメイクを 2ｍｍ変えることで、自分史上最高の美人になる「ゴール

デンバランスメイク」を楽しく学んでみませんか。眉、目、鼻、口の配置の違いによって、顔の印象が様変わりします。お客

様へのアドバイスに使えるヒントがきっとあるはず。 

美容ニーズとホームケアアドバイス 

後藤 由美子 先生 

山形 5/17(火) 山形テルサ 会議室 

福島 5/24(火) ビッグパレットふくしま マルチパーパスルーム 1 

お客様の美容ニーズの広がりに伴い新しい美容業態店やサービス業が増えており、その中でもグループでの美容レッスン

セミナーが人気です。「美と癒し」のエステティックサロンも時流に合わせた「コミュニティの要素」とお客様へのアドバイス

方法について一工夫をすることが大切になってきています。今回は、サロントリートメント技術を元にしたホームケアのソフト

に関するアドバイス方法について、お客様の肌別に合わせてご提案します。 

身体別応用技術ポイントと「年代・症状別

の目元と鼻すじメイキング」技術デモ 

森柾 秀美 先生 

静岡 5/23(月) 静岡駅前会議室 B館 415 号室 

同じ目的の技術でも、筋肉の状態や骨格、年齢・性格・今日のお客様のコンディションを考慮し、手技の種類や、使う手

の向き・面の使い方や力加減・回数などを調節することでその方に応じたメイキングができます。①20代のパッチリ目元 

②30～40代のアイラインの映える目力のある目元 ③50代以降のはれぼったい目 ④50代以降のくぼんだ疲れ目対策 

⑤ひきしまった小鼻とエッジのきいた鼻先作り の 65 手技を行います。 

売れるＳＮＳはこう使う！あなたから買い

たいと選ばれるマーケティング講座 

冨樫 大助 先生 

北海道 5/24(火) 滝川株式会社 札幌営業所 4F 

情報が洪水のようにあふれる現代、人は同じものを買うなら関係性の深いほうで買います。急速に発展しているＳＮＳを効

果的に使ってお客様との関係性を築き、集客・売上げに繋がる提案をします。誰でも即実践に結びつくＤＭ、チラシ、ＰＯ

Ｐ、ＳＮＳを相互利用したクロスメディアついてお話します。 

元気なサロンのつくり方  

お客様から好まれるサロンづくり 

吉田 有見 先生 

鳥取 6/6(月) ビッグシップ(米子コンベンションセンター) 第 3会議室 

エステティックを取り巻く環境が変化し、消費者のエステティックへの期待が高まる中、受講者の皆さまの不安が少しでも

解消でき、サロンが元気になるような内容です。 

☆魅力的なサロンを運営するにあたってのメニュー作り、施術、カウンセリング、スタッフの教育など 

☆顧客化を目指すヒント 

血液とリンパの循環メカニズム 

～むくみ・冷え・痂血～ 

山田 恵子 先生 

大阪 6/13(月) 大阪産業創造館 6F会議室 E 

血液の流れが悪い」という現象は血が行きにくい（動脈）のではなく、血が帰りにくい（静脈）という視点に立ち、静脈のメカ

ニズム、さらにはリンパのメカニズムに触れることで、リンパドレナージュの意味を理解し、効果・結果の出せる施術へと導く

という内容を、わかりやすくご講義いただきます。 

スキンタイプの見分けかたと 

トリートメントテクニック 

池田 幸枝 先生 

沖縄 6/19(日) 専修学校ビューティーモードカレッジ 

【定員制：10 名／受講料：会員限定 5,000 円（税込）／持参物：新エステティック学 理論編Ⅰ・技術編Ⅰ】 

基本手技を再度確認し、テクニックを使い分け強く説得出来る結果をつくる。仕上がりをお客様に納得していただける結

果に導くトリートメントの組み立てをすることがエステティシャンの醍醐味ではないでしょうか。忘れがちな基礎を再確認する

ことで、見た目に変化の出せるトリートメントの組み立てるための復習をしましょう。 

※講習会の内容には、講師独自の見解が含まれる場合もあります。また受講された方による受け取り方によっても違いが生じ得ます。可能な施術内容については資格により違い

があるため、法令等に従い適正な範囲で行ってください。会員の皆さま個人の責任において、サロンワーク・サロン経営全般にお役立てください。 

 

                                     お申込み方法                                       

開催日前日までにお申込み・お振込みください。当日受付の場合は振込用紙をお渡しいたします。お早めに受講料をお振込みください。 

①受講日 ②受講会場 ③会員番号 ④氏名 ⑤携帯番号 ⑥E-mail アドレス を明記のうえ、 

右記専用 QR コード／FAX（03-3234-8498）／E-mail（member@ajesthe.jp）宛てお申込みください。 

※定員制の場合は定員になり次第、申込みを締め切らせていただきますのでお早めにお申込みください。 

※当日は受付にて「会員証カード」をご提示ください。 

AJESTHE 講習会 13 時 30 分～16 時 30 分（受付 13 時～） 

会員価格 2,000 円（当日価格 2,160 円）／ 一般価格 6,000 円（当日価格 6,480 円）／協会登録サロン従業員価格 3,000 円（当日価格 3,240 円） 

★当日もご参加いただけますので、お時間がございましたら直接会場へお越しください 

日本エステティック協会主催 講習会・セミナー 
2016 年５～６月 

サロンワークやスキルアップにお役立ていただける講習会を全国で開催しています。是非ご参加ください。 

詳しくは協会ホームページ（http://www.ajesthe.jp）の最新情報・講習会情報をご覧ください。 

 

お申込み 

mailto:member@ajesthe.jp

