
 

 

 

 

 

 

 

 

 

講習テーマ／講師 開催地 開催日 会場 

元気なサロンのつくり方  

お客様から好まれるサロンづくり 

吉田 有見 先生 

鳥取 6/6(月) ビッグシップ(米子コンベンションセンター) 第 3会議室 

エステティックを取り巻く環境が変化し、消費者のエステティックへの期待が高まる中、受講者の皆さまの不安が少しでも

解消でき、サロンが元気になるような内容です。 

☆魅力的なサロンを運営するにあたってのメニュー作り、施術、カウンセリング、スタッフの教育など 

☆顧客化を目指すヒント 

血液とリンパの循環メカニズム 

～むくみ・冷え・痂血～ 

山田 恵子 先生 

大阪 6/13(月) 大阪産業創造館 6F会議室 E 

「血液の流れが悪い」という現象は血が行きにくい（動脈）のではなく、血が帰りにくい（静脈）という視点に立ち、静脈のメカ

ニズム、さらにはリンパのメカニズムに触れることで、リンパドレナージュの意味を理解し、効果・結果の出せる施術へと導く

という内容を、わかりやすくご講義いただきます。 

スキンタイプの見分けかたと 

トリートメントテクニック 

池田 幸枝 先生 

沖縄 6/19(日) 専修学校ビューティーモードカレッジ 

【定員制：10 名／受講料：会員限定 5,000 円（税込）／持参物：新エステティック学 理論編Ⅰ・技術編Ⅰ】 

基本手技を再度確認し、テクニックを使い分け強く説得出来る結果をつくる。仕上がりをお客様に納得していただける結

果に導くトリートメントの組み立てをすることがエステティシャンの醍醐味ではないでしょうか。忘れがちな基礎を再確認する

ことで、見た目に変化の出せるトリートメントの組み立てるための復習をしましょう。 

お客様はこんな 

サロン・エステティシャンに出会いたい 

鶴貝 真由美 先生 

東京 7/5（火） 日本エステティック協会研修センター 

激変するエステ市場の中で勝ち残るためには何が必要か！「エステ店を繁盛店にするポイント」を中心に、お客様満足度

を高め、リピート率９０％にするための信頼関係の築き方、お客様の肌に結果を出せるホリスティックカウンセリング力・物

販ノウハウなど、実践力が身につく内容です。 

リンパドレナージュ(顔・下肢)の 

理論とテクニックの実際 

藤田 佳代 先生 

鹿児島 7/11（月） サンプラザ天文館 ７階ホール 

多くのサロンでメニューになっているリンパドレナージュの理論とテクニックについて３つのポイントからお話しいただきます。

また、長年培ってこられた技術の実演をしていただきます。①リンパ理論とテクニックの実際 ②施術におけるドレナージュ

の方向と圧のかけ方 ③サロンでの活用法（メニュー化のポイント） 

リクレイム・フェイスジャストタイトニング 

～30 歳からの心身再生～ 

日野 昭子 先生 

愛媛 7/25(月) 河原ビューティモード専門学校 

サロン現場で直ぐに役立つ“アンチエイジングメソッド” 

ヒトは25歳頃から約5年毎のサイクルで骨格・筋肉・ホルモン・精神疲労など、全身性の歪による心身の老化が忍び寄っ

てきます。笑顔で鏡と向き合うために、老化とは何か？老化の捉え方、そしてその対処法について、画期的なメソッドをお

届けします。 

※講習会の内容には、講師独自の見解が含まれる場合もあります。また受講された方による受け取り方によっても違いが生じ得ます。可能な施術内容については資格により違い

があるため、法令等に従い適正な範囲で行ってください。会員の皆さま個人の責任において、サロンワーク・サロン経営全般にお役立てください。 

 

                                     お申込み方法                                       

開催日前日までにお申込み・お振込みください。当日受付の場合は振込用紙をお渡しいたします。お早めに受講料をお振込みください。 

①受講日 ②受講会場 ③会員番号 ④氏名 ⑤携帯番号 ⑥E-mail アドレス を明記のうえ、右記専用QR コード／ 

FAX（03-3234-8498）／E-mail（member@ajesthe.jp）宛てお申込みください。 

※定員制の場合は定員になり次第、申込みを締め切らせていただきますのでお早めにお申込みください。 

※当日は受付にて「会員証カード」をご提示ください。 

  

AJESTHE 講習会 13 時 30 分～16 時 30 分（受付 13 時～） 

会員価格 2,000 円（当日価格 2,160 円）／ 一般価格 6,000 円（当日価格 6,480 円）／協会登録サロン従業員価格 3,000 円（当日価格 3,240 円） 

★当日もご参加いただけますので、お時間がございましたら直接会場へお越しください 

日本エステティック協会主催 講習会・セミナー 
2016 年６月～ 

サロンワークやスキルアップにお役立ていただける講習会を全国で開催しています。是非ご参加ください。 

詳しくは協会ホームページ（http://www.ajesthe.jp）の最新情報・講習会情報をご覧ください。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

開催地 開催日 会場 講習内容 

東京 8/2(火) 日本エステティック協会 研修センター 
●「エステティック業統一自主基準」とコンプライアンスについて 

●ホスピタリティとは           ●好印象の接客とは・電話応対 

●エステティシャンの仕事       ●マナーと言葉遣い 

●ルーティンワークについて      ●自分の目標と課題を考えよう 

●接客マナーの心得          ●サロンに関するお金の話                                                     大阪 8/8(月) 滝川株式会社 大阪営業所 講習会場 

 

                                     お申込み方法                                       

開催日 1週間前までに会報誌 5月号同梱またはホームページ (https://ajesthe.jp/info/?p=13744) の申込書へ必要事項を 

ご記入のうえ、FAX にてお申込み、および受講料をお振込みください。詳しくは会報誌 5月号 P.24-25 をご参照ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

講習テーマ 開催地 開催日 会場 

座学編Ⅰ 

エステティックカウンセリング 

「コミュニケーションスキル」 

大阪 8/18(木) 大阪駅周辺（予定） 

【前半】 ●自己紹介 ●カウンセリングフローについて（ラポール／受容・共感）他 

【後半】 ●カウンセリングフローについて（リフレーミング／質問／エンディング）他 ●実践 ●グループディスカッション 

  

※東京、福岡は 5月に終了いたしました。 

座学編Ⅱ 

エステティックカウンセリング 

「肌と身体の分析スキル」 

東京 8/5（金） 日本エステティック協会 研修センター 

福岡 8/5（金） 博多駅周辺（予定） 

大阪 8/19（金） 大阪駅周辺(予定) 

座学編Ⅰに続き、より実践的な内容で開催いたします。（座学編Ⅰを受講していない方もご受講いただけます） 

【前半】 ●肌と身体の分析についての講義  

【後半】 ●実践 ●グループワーク 

 

                                     お申込み方法                                       

申込期間 6/1（水）～6/30（木）内にホームページ内の会員専用ページまたは認定校専用ページより申込書をダウンロードのうえ、 

お申し込みください。詳しくは会報誌 6月号誌面 P.22 をご参照ください。 

 

 

フレッシャーズ研修 10 時 30 分～16 時 30 分（受付 10 時～） 

会員価格（正会員、准会員、協会認定校の学生、協会法人会員の従業員の方）3,240 円／ 一般価格5,400 円 

 

講師スキルアップ研修会 10 時 00 分～17 時 00 分（受付 9 時 30 分～） 

対象：認定校に所属する講師の方（認定エステティシャン・上級エステティシャン・TEA・講師資格保持者） 

／認定校に所属されていない講師資格をお持ちの方 

受講料 12,960 円 

 


