
 

 

 

 

日本エステティック協会では、講師資格をお持ちの方、認定校で指導されている講師の方を対象に 

指導力を高めるための研修会として「講師スキルアップ研修会」を開催しています。 

「座学編」「技術編」により知識と技術力を高めることで指導者としてのスキルアップを図ります。 

2017 年度は前年度の講座内容を踏まえ、更なるスキルアップに繋がる内容となっておりますので 

講師活動をスタートされたばかりの方はもちろん 

学校教育に長年携わり多くのエステティシャンを輩出してこられた方、 

サロン現場でのスタッフ教育を担当されている講師の方など、沢山のご参加をお待ちしています。 

また、これから講師資格の取得を目指している方、認定校での講師をお考えの方もご参加可能です。 

是非、指導者としてのスキルアップにお役立てください！ 

           

 

テーマ 
エステティックカウンセリング 「トリ－トメント構成」  

 座学編Ⅰフェイシャル編 ／ 座学編Ⅱ ボディ編 

内容 

野溝明子講師（東京大学理学部卒・順天堂大学医学部にて医学博士・鍼灸

師）による「肌や身体のトラブルの原因やメカニズム、ホームケア」の講義にて、

お客様の様々な悩みについて理解を深めます。 

次に本部講師による講義とグループワークを行い、個々のお客様に適した「トリ

ートメント構成」の指導に役立つスキルを身に付けます。 

地区・日程 

座学編Ⅰ 「フェイシャル編」 10：00～17：00 

 東京 7 月 15 日（土）／大阪 7 月 29日（土）／福岡 8 月 4日（金） 

座学編Ⅱ 「ボディ編」 10：00～17：00 

 東京 11 月 19 日（日）／大阪 12 月 9日（土）／福岡 12 月 16日（土） 

受講料 12,960 円（税込）/1 回  ※2回受講の場合 21,600 円（税込） 

申込期日 座学編Ⅰ 6 月 15 日（木）／座学編Ⅱ 10 月 31 日（火） 

 

テーマ 応用テクニック 「痩身、リラクセーションを目的とした応用テクニック」 

内容 

本部講師による講義およびグループワークを通して、お客さまの悩みと手技の

効果を結び付けて理解し、目的に沿った的確なテクニックの選択、マッサージ

を組立てるスキルを身に付けるとともに学生への指導法を学びます。 

地区・日程 東京 2018 年 2月 24 日（土） ※大阪・福岡 調整中（2018 年 2月予定） 

受講料 16,200 円（税込） 

申込期日 2018 年 1月 24 日（水） 

 

・認定校コースを指導する講師（認定 E、上級 E、認定 TEA、認定講師、認定指導講師） 

・認定校へ所属されていない認定講師・認定指導講師資格者 

※講師資格の取得を目指している方、認定校での講師をお考えの方もご参加可能です。 

 

2017 年度 講師スキルアップ研修会 開催のご案内 

座学編 

技術編 

対象者 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※ご希望の講座・会場に〇を付けてください。 

 東京会場 大阪会場 福岡会場 

座学編Ⅰ（フェイシャル編） ７月１５日（土） ７月２９日（土） ８月４日（金） 

座学編Ⅱ（ボディ編） １１月１９日（日） １２月９日（土） １２月１６日（土） 

※技術編は、全地区の開催日程が確定次第、ホームぺージ、会報誌にて申込手続きについてご案内いたします。 

 

会員番号   

氏名  

電話番号 
※携帯電話など日中連絡が可能な番号 

E-mail アドレス 
※PC（@ajesthe.jp）のメールが受信可能なアドレス 

現在の所属先 
 

※スケジュール、会場、持ち物等の詳細については、受講日の約 3週間前にメールにてお知らせいたします。 

※ご記載の個人情報は「講師スキルアップ研修会」の運営以外には使用いたしません。 

 

 

上記フォームに必要事項を記入いただき、FAX（０３-３２３４-８４９８）または E-mail（education@ajesthe.jp）にてお申込

みのうえ、受講料をお振込ください。右記の申込専用 QR コードからもお申込みいただけます。 

 

【受講料振込先】  

みずほ銀行／麹町支店／普通口座／１４１９０６０／一般社団法人日本エステティック協会 

※期日までにお振込みください。ご入金確認のため必ず「申込者ご本人様の個人名」でお願いいたします。 

 

（問合せ先）  一般社団法人日本エステティック協会 「教育委員会担当」 

         〒１０２-００８３ 東京都千代田区麹町３-２-６ 垣見麹町ビル４階 

         TEL：０３-３２３４－８４９６  FAX：０３-３２３４-８４９８  E-mail：education@ajesthe.jp 

昨年度研修会の様子（グループワーク風景） 

＜座学編＞エステティックカウンセリング 「肌と身体の分析スキル」 

◎悩みの1つ1つについての説明をしてくださり、今まで以上に理解を深めることがで

きました。ディスカッションや発表をすることは普段あまりなく、話す内容をまとめる

ことや要点を伝えることの勉強にとてもなりました。（認定講師・大阪） 

◎肌診断、カウンセリングは伝わりづらいことや人によって多少違う見方があるので、

学生も理解しづらく教えづらいと感じていました。本日の講義で明確になり、 

ディスカッションにより他の先生方の説明の仕方も知ることができ、より分かりやすく

伝える授業の工夫ができると勉強になりました。（TEA・東京） 

◎基礎的な部分を様々な所へリンクして学べたことで、1 つのことが 2,3 への応用力

として学ぶことができました。（TEA・大阪） 

◎自身の知識の偏りを無くしたいことと増やしたい思い、生徒とのコミュニケーションの

一つとなることを見つけにきましたが、色々な素敵なご意見、知識を知ることができ

て満足いたしました。（認定 E・東京） 

2016 年度研修会 受講者の声 

「座学編」 申込書 

申込方法 

mailto:education@ajesthe.jp

