
美容ライト脱毛を「安全に、正しく」学ぶために 

「美容ライト脱毛安全講習会」「認定美容ライト脱毛技術者講習会」2026 年 12 月 10 日（木）試験実施分

の受講申込を 10月 1 日より受付開始 

 

一般社団法人日本エステティック振興協議会（所在地：東京都、理事長：瀧川睦子）が運営する「認定美

容ライト脱毛教育養成制度」では、2026 年 12 月 10 日（木）に試験を実施する「美容ライト脱毛安全講習

会」および「認定美容ライト脱毛技術者講習会」の受講申込受付を、2026 年 10 月 1 日（木）より開始い

たしました。 

 

美容ライト脱毛を取り扱うサロンにとって、お客様に安心して施術を受けていただくためには、機器の操

作方法だけではなく、美容ライト脱毛の基礎知識、衛生管理、機器の原理、安全性、適切な施術方法など

を正しく理解することが重要です。 

「これから美容ライト脱毛を学びたい」 

「スタッフの知識・技術を高めたい」 

「お客様により安心して施術を受けていただきたい」 

そんな方に向けた教育プログラムです。 

 

■美容ライト脱毛を「なんとなく」から「正しく理解する」へ 

美容ライト脱毛は、サロンで広く活用されている一方、適切な知識を持って安全に取り扱うことが求めら

れる美容技術です。 

本講習会では、美容ライト脱毛に関する基本的な知識から、安全に施術を行うために必要な事項までを体

系的に学ぶことができます。 

日々のサロンワークの中で、 

「この施術方法で合っているのだろうか？」 

「機器について、もっと詳しく知りたい」 

「新人スタッフにもきちんとした知識を身につけてほしい」 

と感じている方にもおすすめです。 

正しい知識を身につけることは、お客様からの信頼につながる第一歩です。 

 

■認定美容ライト脱毛教育養成制度とは 

「認定美容ライト脱毛教育養成制度」は、美容ライト脱毛を安全かつ適切に行うために必要な知識・技術

を身につけた人材を育成することを目的とした教育制度です。 

2011 年の制度開始以来、多くの美容・エステティック業界関係者に受講いただき、これまでの受講者数は

1 万人を超えています。 

美容ライト脱毛に携わる方が、基礎から体系的に学ぶ機会として活用されています。 

 

 

 



■今回募集する講習会 

【美容ライト脱毛安全講習会】 

美容ライト脱毛を安全に行うために必要となる基礎知識を学ぶ講習会です。 

美容ライト脱毛に関する基本的な知識を身につけたい方や、これから美容ライト脱毛を学ぶ方にも適した

内容となっています。 

 

【認定美容ライト脱毛技術者講習会】 

美容ライト脱毛安全講習会を合格した方を対象としており、美容ライト脱毛に関する知識をさらに深め、

適切な施術を行うために必要な知識・技術を学ぶ講習会です。 

 

■2026 年 12 月試験実施分 開催概要 

受講申込受付開始：2026 年 10 月 1 日（木）～10 月 30 日(金) 

動画視聴期間：2026 年 11 月 9 日(月)～12 月 9日(水) 

試験実施日時：2026 年 12 月 10 日（木）14:00～15:00  ※テストセンターにて実施 

合格発表：2026 年 12 月 17 日(木)10:00～ 

今回の講習会では、オンラインで学習できる環境を活用しながら、美容ライト脱毛に必要な知識を自分の

ペースで学ぶことができます。 

忙しいサロンワークの合間にも取り組みやすく、「学びたい」と思ったときにスタートできるのが特徴で

す。 

 

■こんな方におすすめです 

・美容ライト脱毛をこれから学びたい方 

・美容ライト脱毛の基礎知識を改めて学びたい方 

・サロンで美容ライト脱毛を担当している方 

・新人スタッフの教育を行いたいサロン 

・スタッフの安全意識・知識を高めたいサロン 

・お客様に安心して施術を受けていただける環境を整えたい方 

・美容ライト脱毛に関する知識を体系的に身につけたい方 

 

■「安全に施術できるサロン」を目指すために 

美容サービスにおいて、お客様がサロンを選ぶ際に「安心して任せられるか」は重要なポイントの一つで

す。 

スタッフ一人ひとりが正しい知識を身につけ、安全に対する意識を高めることは、日々のサロンワークの

質を高めることにもつながります。 

美容ライト脱毛を扱う方、これから取り扱いたい方、スタッフ教育をお考えのサロンの皆様。 

この機会に、美容ライト脱毛について「知っている」から「正しく理解している」へ。 

ぜひ「認定美容ライト脱毛教育養成制度」の講習会をご活用ください。 

※受講資格、受講料、申込方法、講習内容等の詳細は、下記公式ホームページをご確認ください。 

認定美容ライト脱毛教育養成制度 公式サイト https://esthe-jepa.jp/certification-aesthetic/ 



■一般社団法人日本エステティック振興協議会について 

一般社団法人日本エステティック振興協議会は、エステティック産業の健全な発展と、消費者が安心して

エステティックサービスを利用できる環境づくりを目的として活動しています。 

美容ライト脱毛についても、安全性の確保と正しい知識の普及を目的として、「認定美容ライト脱毛教育養

成制度」を運営しています。 

 

【団体概要】 

団体名：一般社団法人日本エステティック振興協議会 

所在地：東京都台東区三筋 2-24-8 エステ会館 8階 

URL：https://esthe-jepa.jp/ 

 

 

 

https://esthe-jepa.jp/

