
講座プログラム

➀学習指導計画書の作成

(午前)講義 / (午後)実践トレーニング（筆記試験対策）

◇筆記試験（学習指導計画書の作成） ６０分
◇実技試験（模擬授業） １人５分

②講義の構築
(午前)講義 / (午後)実践トレーニング（実技試験対策）

本講座 1日目（Zoom）

本講座 2日目（Zoom）

③登録試験官のための公平な成績評価方法と基準
(午前)講義

本講座 3日目・午前（Zoom）

本講座 3日目・午後 ≪試験≫（Zoom）

※ 内容は若干変更となる場合があります。予めご了承ください

一般社団法人日本エステティック協会 事務局（認定講師担当）
TEL  03-3234-8496／E-mail  education@ajesthe.jp

第18回 AJESTHE認定講師養成講座
（ 2025年度オンライン ）

＜AJESTHE認定講師資格 取得条件＞ ①および②
① AJESTHE認定講師養成講座を受講し、資格取得試験に合格すること
② 資格申請手続を行うこと（申請料11,000円＊税込 /  要:正会員登録）

＜AJESTHE認定講師養成講座 受講条件＞
認定TEA資格者 または
認定TEA資格取得見込の方（要：上級E資格・実務経験3年）
＊ TEA資格取得見込の場合は、2025年度TEA試験を受験してください

＜受講講座の種類＞
学校(※1)におけるエステティックの授業の講師経験が2年未満の方は
「プレ講座」受講が必須となります
※1 「学校」とはエステティシャン養成施設やエステティシャン向けのアドバンスコースの

スクールなどをいいます。

● 講師経験2年未満の方＝「プレ講座」および「本講座」
● 講師経験2年以上の方＝「本講座」 ＊ 希望する場合は「プレ講座」受講可

＜第18回講座の概要＞
受講方法 オンライン ＊ Zoomミーティングを使用します

日 程 ■プレ講座 ２０２6年2月 3日(火) ＊1日間

■本講座 ２０２6年3月16日(月)～18日(水) ＊３日間
 

時 間 １０時００分～１５時００分
（本講座3日目は17時まで ＊延長有）

受 講 料 ■プレ講座 １６，５００円（税込）

■本講座 ４９，５００円（税込）

申込期限 ２０２6年1月15日(木)まで
＊ 定員制･先着順(定員に達した場合は締切)
＊ 申込フォーム受付後にEールにて受講料の

ご案内をお送りします

①指導者としての心得 ②協会登録試験官の心得と役割

ｅアカデミー事前学習 (本講座1週間前までに修了)

①学習指導計画書の提出
②講義構築シート・コンサルテーションシートの提出

事前課題の作成

①認定講師とは ②協会カリキュラム ③事前課題の作成方法

プレ講座（Zoom） ※講師経験2年未満の方は必須

＜お申込みはこちら＞

https://forms.gle/tZyDWRZC
sduFJFy29

https://forms.gle/tZyDWRZCsduFJFy29
https://forms.gle/tZyDWRZCsduFJFy29
https://forms.gle/tZyDWRZCsduFJFy29
https://forms.gle/tZyDWRZCsduFJFy29


回 プレ講座
(Zoomミーティング)

事前課題の
作 成

ｅアカデミー
事前受講

本講座
(Zoomミーティング)

申込期限
(定員制)

第17回講座 2025年７月 3日(木) 7/18（金）必着 7/28までに修了 2025年８月 4日(月)～ 6日(水) ※終了

第18回講座 2026年2月 3日(火) 2/27（金）必着 3/9までに修了 ２０２6年３月16日(月)～18日(水) 1/15(木)まで

2025年度 AJESTHE認定講師養成講座のご案内

【2025年度 開催日程】 ＊定員制・先着順（定員に達した場合は締切となります）

＜ AJESTHE認定講師の聴講のご案内 ＞
AJESTHE認定講師資格者は、本講座の講義を聴講することができます。

最新の上級エステティシャン実技試験内容の確認や復習にご活用ください。

～講座プログラム～ ＊時間： １０時～１３時（３時間）

 1日目「学習指導計画書の作成（ボディマッサージ）」

 2日目「講義の構築（コンサルテーションシート指導の模擬授業）」

 3日目「登録試験官（上級ｴｽﾃﾃｨｼｬﾝﾝ実技試験内容・採点基準）」

＜費用＞ 1日目･2日目：聴講料 各5,500円（資料代含む）＊税込

3日目：資料代 1,100円 （聴講料は無料）＊税込

＜課題＞ 学習指導計画書(1日目) / ｺﾝｻﾙﾃｰｼｮﾝｼｰﾄ・講義構築ｼｰﾄ(2日目)

    ＊作成した課題を確認しながら講義を聞く工程がありますので

    課題は事前に作成し、聴講当日にご用意ください(提出は不要)

＜ｅｱｶﾃﾞﾐｰ＞ 3日目を聴講する場合は、ｅアカデミー事前受講があります

＜資格更新ポイント＞ 1日目・2日目＝各1ポイント （3日目はﾎﾟｲﾝﾄ対象外)

＜申込＞ 本講座1ヵ月前まで（定員制・先着順）

聴講の申込はこちら ▸▸▸
https://forms.gle/1PEwugLuXKJvjuyy9

【オンライン受講について】
 会員専用サイト「AJESTHE eアカデミー」での事前学習があります。事前に課題を提出していただきます。
 講座および試験はオンラインで行います（Web会議ツール「ZOOMミーティング」を使用）
 通信環境を準備してください（スマートフォン・タブレット端末・パソコン等の通信機器（マイク・カメラ付きのもの）、インターネット環境が必要です
 Ｗｉ-Ｆｉ、４Ｇ等のモバイル回線、有線ＬＡＮなど、確実に通信を維持できる環境が必要です（ PCによる有線接続推奨）
 ご契約の通信サービスの利用可能データ量を事前にご確認ください。接続時の通信費やプロバイダ料などは各自のご負担になります

【AJESTHE認定講師 試験内容】
➀筆記試験：学習指導計画書の作成･･･60分

 認定校300時間コースにおいて、34時間（技術理論4時間、
技術実習30時間）の授業でボディエステティックマッサージを
指導する「学習指導計画書」を作成していただきます

②実技試験：生徒への指導の実践（模擬授業）･･･1人5分
 コンサルテーションシートを用いて、指定されたテーマについて

生徒への指導（ポイントやシートの記入方法等の説明）を
模擬授業形式で実践していただきます

詳細のご案内はプレ講座の開催前に協会登録住所あてにお送りします

この講座は「AJESTHE認定講師としての役割」を理解しその役割を担うために必要な知識やスキルの習得を目的としています。
講座を受講し、講座内で実施される試験に合格すると「AJESTHE認定講師」および「協会登録試験官」の資格が付与されます。
講師資格の取得により協会認定校での「１０００時間コースの指導」ならびに「認定上級エステティシャン実技試験官」業務の担当、
またAJESTHE登録教室も開講することができます。ぜひご受講ください。

【プレ講座について】

講師経験が少ない方でもAJESTHE認定講師資格が取得できるよう
に、協会認定校に関する知識や事前課題の作成方法などを予め習得
していただくための講座です。プレ講座を受講することで、本講座での
理解が深まり、試験合格に近づくことができます。
 講師経験2年未満の方はプレ講座の受講が必須です
 講師経験2年以上の方もご希望の場合は受講可能です

https://forms.gle/spC5V1es2v6yfZCc8
https://forms.gle/1PEwugLuXKJvjuyy9
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